
  

Бификем  
Пробиотиктер кешені 

Қолдану жөніндегі нұсқаулық 
Тағамға биологиялық белсенді қоспа 

Дәрі емес 
 
Саудалық атауы: 
Бификем 
 
Шығарылу түрі: 
Ішке қабылдау үшін суспензия дайындауға арналған ұнтақ, 5 г 
Инъекцияға арналған су 30 мл 
 

Құрамы: 
  5 г ұнтақтың құрамында: 

 

Қосымша заттар: фруктоолигосахарид, aэросил, ксантан шайыры, құлпынай хош 
иістендіргіші, лимон қышқылы. 
 
Бификем құрамына кіретін лакто- және бифидобактериялар асқазан-ішек жолдарының 
қалыпты бактериялық флорасын сақтауға, соның ішінде антибиотикалық терапия 
кезінде немесе саяхаттау барысында климаттық аймақтың өзгеруінен туындаған 
ауытқуды қалпына келтіруге ықпал етеді. 
 
Қолдану саласы: 
Ішек микрофлора балансын қалпына келтіру үшін пробиотикалық микроорганизмдердің 
қосымша көзі. 
 
Суспензияны дайындау тәсілі 
1. Ұнтақты қопсыту үшін бөтелкені шайқаңыз 
2. Су негізіндегі қалпына келтіруге арналған сұйықтық құтысының қақпағын бұрап 
ашыңыз. 
3. Флаконда қалпына келтіретін сұйықтықты құтыдағы дөңгелек белгіге дейін баяу 
қосыңыз. 
4. Қақпақты жауып, бөтелкені қатты шайқаңыз. 
5. Қажет болса, көлемді қалпына келтіретін сұйықтық қосып, құтыдағы дөңгелек белгіге 
дейін жеткізіп, қайтадан шайқаңыз. 
6. Қалпына келтірілген суспензияны 2-ден 8 ° C дейінгі температурада тоңазытқышта 
сақтаңыз. 
 
Қолдану тәсілі: 
1 айдан асқан және үлкен балаларға 5 мл суспензиядан күніне 1 рет. 

Lactobacillus acidophilus   4 х 109 КТБ 

Lactobacillus plantarum   4 х 109 КТБ 

Lactobacillus rhamnosus   4 х 109 КТБ 

Bifidobacterium lactis 4 х 109 КТБ 

Bifidobacterium longum 4 х 109 КТБ 



  

Өнімде лактоза, глютен, соя, жасанды тәттілендіргіштер және ГМО жоқ, сондықтан оны 
осы заттарға төзбеушілікпен ауыратын адамдар қолдана алады. 
 
5 мл суспензияның тағамдық құндылығы 
Ақуыздар -0.00 г 
Көмірсулар – 0.61 г 
Майлар – 0.00 г 
 
5 мл суспензияның энергетикалық құндылығы  
2.7 кДж (0.64 ккал). 
 
Қолдануға болмайтын жағдайлар: 
Өнім компоненттеріне жоғары сезімталдықта 
 
Сақтау шарттары: 
Құрғақ, жарықтан қорғалған жерде, 25 оС-ден аспайтын температурада сақтау керек.. 
Мұздатып қатыруға болмайды! 
Балалардың қолы жетпейтін жерде сақтау керек 
 
 Шығарылу түрі және қаптамасы: 
 Ішке қабылдау үшін суспензия дайындауға арналған ұнтақ, 5 г 
 Инъекцияға арналған су 30 мл 

 
Сақтау мерзімі: 
24 ай.  
Дайындалғаннан кейін 7 тәуліктен асырмай пайдалану керек. 
Жарамдылық мерзімі өткеннен кейін қолдануға болмайды! 
 
Өнімді дәріханалар желісі және сауда желілерінің арнайы бөлімдері арқылы 
тағамға биологиялық белсенді қоспа ретінде сатуға болады. 
 
Тіркеу куәлігін ұстаушы: 
Аlkem Laboratories Ltd  
Alkem House, Devashish 
Senapati Bapat Marg, Lower Parel 
Mumbai-400 013, Үндістан 
 
Өндіруші: 
Alax Bioresearch Pvt. Ltd. 
Plot NO-5, Tim Eng. Estate,  
Ahmedabad -382213 Үндістан 
Қазақстан Республикасы аумағында тұтынушылардан өнімнің (заттың) сапасы 
жөніндегі шағымдарды қабылдайтын ұйымның мекен-жайы 

«The Pharma Network» ЖШС («Зэ Фарма Нэтворк») 
Алматы қ., Қонаев к-сі, 21Б, «Сәт» Бизнес орталығы, офис 43 
Телефон нөмері: +7 727 244 66 11;  
Электрондық пошта: rgm@tpnalkem.com   
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